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Erholungsreise nach Bad Wildungen — Es sind noch Platze frei!

Gonnen Sie sich etwas Besonderes fur einen erholsamen Gesundheitsurlaub vom
08.12.-17.12.2026 im Staatsbad Bad Wildungen. Lassen Sie sich einstimmen auf
Weihnachten und das neue Jahr. Férdern Sie gleichzeitig lhre Gesundheit mit
Bewegung und Entspannung. 10-tagige Busreise, VP, Freizeitaktivitaten, medizinisch-
therapeutische Anwendungen nach Wahl: Fit im Alltag, Wintersonne, Arthrose-
Therapie oder Traditionelle Chinesische Medizin im Gesundheitszentrum
Helenenquelle.

Reiseinformation Uber Rose Terheiden, Reiseleitung, Tel. 0178 8168770;
Reiseanmeldung im Blro Senioren-Initiative Tel. 02152 1494-13.



