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Probeessen in Kempen

Senioren-Initiative testet Neustart des Mittagstischs

21.08.2026 - 18:30 Uhr

Mit Unterstiitzung durch die Kliche des Krankenhauses lieBe sich ein regelmaBiger Mittagstisch bei entsprechender Nachfrage umsetzen (Symbolfoto).

Foto: dpa/Caroline Seidel

Kempen - Die Senioren-Initiative Kempen ladt fiir den 21. und 23. September zum Probeessen ein. Fiir 7,50 Euro geht es um Essen und
Gesprache. Reicht die Nachfrage fiir einen Neustart?

Die Senioren-Initiative (SI) Kempen bietet einen gemeinsamen Mittagstisch zum Kennenlernen an: ,Regional, frisch, gesund“ lautet das
Motto. Der gemeinsame Mittagstisch bei der Senioren-Initiative habe eine lange Tradition und sei iiber viele Jahre von vielen Gasten
gerne angenommen worden, teilt der Verein mit. ,,Gutes Essen und gute Gesprdche férdern das Wohlbefinden, denn in Gemeinschaft
schmeckt's meistens besser.“

Als Folge der Corona-Pandemie habe die Akzeptanz dieses Angebotes aber stark nachgelassen, so die Senioren-Initiative weiter. Die
Nachfrage nach einem qualitativ hochwertigen und preislich niederschwelligen Mittagessen sei aber zweifellos vorhanden; das zeige die
Resonanz auf den Reibekuchentag, den Pfannkuchentag und das Heimatschlemmen, die der Verein regelmdfig anbietet. , Hier gibt's

nicht nur gutes Essen zu fairen Preisen, sondern auch Abwechslung und Gespréche in netter Gesellschaft“, teilt die SI weiter mit.

Dieses Angebot konne das Kiichenpersonal in der kleinen Kiiche nicht tdglich bieten. ,,Aber mit tatkraftiger Unterstiitzung durch die
Kiiche des Krankenhauses ldsst sich ein regelmdgiger Mittagstisch bei entsprechender Nachfrage umsetzen*, so der Verein weiter. Von
der guten Qualitdt der von der Krankenhauskiiche produzierten Speisen koénnen sich jetzt alle interessierten am Montag, 21., und
Mittwoch, 23. September, jeweils um 12 Uhr bei einem Probeessen zum Preis von 7,50 Euro im Begegnungszentrum der Senioren-
Initiative im Willy-Hartmann-Saal an der Wiesenstrafle 59 in Kempen iiberzeugen.
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Damit die Organisatoren rechtzeitig planen kdnnen, bitten sie darum, dass sich Interessentinnen und Interessenten bis Montag, 14. September, im SI-
Service-Biiro, Telefon 02152 149412, anmelden.

(msc naf)
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