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Das Leben kann sich
so leicht anfühlen.

Für die Liebsten vorsorgen.
Auf alles andere vorfreuen.
Beim Thema Erbschaft gibt es oft viele Fragen, auch
zu Finanzen. Wir haben die passenden Antworten.
Gerne beraten wir Sie dazu. Damit Sie sich weiter auf
das konzentrieren können, was wirklich zählt im
Leben: leben. 

Weil’s ummehr als Geld geht.

Neues Gesicht im Beratungsbüro
© SIGerlinde Reuter-Berrens hat Anfang September 

die Nachfolge von Bärbel Neie im Bereich „So-
ziale Beratung“ angetreten.

Frau Reuter-Berrens war über viele Jahre mit 
dieser Aufgabe beruflich betraut. Ihre Kenntnisse 
und Erfahrung kommen nun den Seniorinnen und 
Senioren der SI zu Gute. Benötigen Sie Hilfe beim 
Antrag auf Pflege oder Anerkennung einer Behinderung, brauchen Sie 
Unterstützung bei der Suche nach einem Pflegedienst oder haben Sie 
andere Fragen zu Unterstützung im Alltag? Frau Reuter-Berrens hat 
ein offenes Ohr und ist unseren Vereinsmitgliedern gerne behilflich.

Gesprächs- und Beratungstermine vereinbaren Sie bitte telefonisch 
über unser Verwaltungsbüro unter 02152 / 1494-13 oder über 02152 
/ 1494-18.
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Liebe Leserinnen 
und Leser,

welch ein Sommer! Hoffent-
lich haben Sie die rekordver-
dächtige Hitze gut über-
standen. 

Unsere Angebote mussten wir 
zum Glück nur in einigen 

wenigen Fällen einschränken. 
Dank der Klimatisierung im Wil-
ly-Hartmann-Saal waren unsere 
Vor-Ort-Veranstaltungen insge-
samt kaum betroffen; war’s auf 
der Terrasse trotz Schatten spen-
dender Bäume und Sonnenschir-
me dennoch zu heiß, bot der Saal 
eine angenehm kühle Alternative. 
Lediglich eine 35+-Radtour haben 
wir ob der angekündigten 38° - 
40° C vorsichtshalber abgesagt; 
der „Nachholtermin“ fiel dann im 
wahrsten Sinn des Wortes ins 
Wasser. Rückblicke aufs „Hitze-

Quartal“ finden Sie wie üblich 
weiter hinten.

Spannender ist der Ausblick 
auf das, was der Herbst uns bringt. 
Wir kehren zurück in den „Saal-
Modus“ – mit bewährten Pro-
grammstrukturen und attraktiven 
Angeboten. „samstags halb 5“ mit 
dem besonderen Programmpunkt 
im Januar, unsere beliebten Film-
nachmittage mit einer Auswahl an 
Filmen unterschiedlicher Genres, 
Vorträge zu aktuellen Themen, 
Oktoberfest, Martins-Kaffee, fest-
liches Adventsfrühstück sind nur 
einige der Herbst- und Winter-
Highlights – und als neues An-

gebot unser Quiz-Café. Wir sind 
überzeugt, dass wir wieder für je-
den Geschmack etwas anzubieten 
haben.

Wir wünschen Ihnen für die 
kommenden Monate alles Gute, 
vor allem Gesundheit – und schon 
jetzt (wenn auch etwas früh) eine 
besinnliche Adventszeit und ein 
friedvolles Weihnachtsfest.

 Der Vorstand der SI �  
(Werner Holtermann, Birgit Polke, 
Peter Rupprecht, Willi Stenhorst)

© SI
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Töff, töff Eisenbahn 
Eine Modellbahnanlage mit den Schülern 
der kath. Grundschule Wiesenstraße Kem-
pen planen und bauen.

In Zusammenarbeit mit Schülerinnen und Schülern  
der 3. und 4. Klasse entsteht dieses Projekt in der 

Arbeitsgemeinschaft Modellbau. Regelmäßig, über das 
gesamte Schuljahr verteilt, treffen sich wöchentlich 5 
Senioren mit Schülerinnen und Schülern, bauen Mo-
dellbausätze zusammen, planen modulare Modellbahn-
anlagen und setzen Techniken des Modellbaus konkret 
gemeinsam um. Es wird geplant, geschnitten, geklebt, 
geschmirgelt, geschraubt, gelötet und vieles mehr. Aus 
einzelnen Kunststoffplatten werden vielerlei verschie-
dene Häuser zusammengesetzt und unterschiedliche 
Landschaften geformt. Dabei wird versucht die viel-
fältigen Ideen der Gruppenmitglieder umzusetzen. Aus 
der Verbindung einer hohen Anzahl von Drähten und 
Schaltelementen entstehen Schaltungen, die einen 
automatischen Zugbetrieb ermöglichen. Dazu ist zu-
nächst eine gewissenhafte Instandsetzung von Weichen- 
und Kreuzungen notwendig. Loks und das Wagenma- terial müssen entstaubt und aufgearbeitet sowie 

einer gründlichen technischen Überholung unter-
zogen werden. Zunächst rollen die Züge dann 
probeweise, vorsichtig gesteuert durch die Modell-
welten.

Allen Gruppenmitgliedern macht das ge-
meinsame Tun viel Spaß. Das Probieren führt 
auf Dauer zum Erfolg und zeitigt ein anschau-
liches Ergebnis. 

Die Anlage wird natürlich beim Schulfest der 
Grundschule ausgestellt und vorgeführt.

Insbesondere freuen wir uns darüber, dass die 
Anlage zu Beginn des kommenden Jahres auch 
den Besuchern der SI vorgestellt wird. Vom 4. bis 
zum 15. Januar 2027 kann das Projektergebnis 
der Modellbahn-AG imWilly-Hartmann-Saal zu 
den üblichen Öffnungszeiten bewundert werden; 
vormittags sind auch kleine Vorführungen und 
Erklärungen durch die Mitglieder der AG geplant.

 	 E. F. B.

Neues aus der Kooperation Senioren  
Initiative – Grundschule Wiesenstraße
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Das Projekt „Lesepaten“

SI und Grundschule Wiesenstraße haben 
schone einige gemeinsame Projekte auf die 
Beine gestellt. Jung und Alt besuchen sich, 
Kinder führen etwas vor, die Kleinen lernen 
von den Großen und beide Generationen 
haben dabei immer sehr viel Freude. Das 
neueste Projekt aus der Kooperation ist die 
„Lesepatenschaft“.

Ich kann auch Bauchtanz!“, Luisa springt auf und 
tanzt im Raum herum. Ihre Lesepatin zeigt ihr 

dafür Anerkennung: „Toll kannst du das! Das könn-
te ich nicht. Aber jetzt setze dich mal wieder und 
wir lesen weiter.“

Luisa hat Schwierigkeiten, sich für längere Zeit 
auf eine Sache zu konzentrieren. Immer wieder 
zieht es sie weg vom Tisch. Lieber möchte sie 
sich bewegen und toben. Das Lernen wird durch 
ihre kurze Aufmerksamkeitsspanne erschwert. 
Sie braucht Hilfe. Jemand muss sie immer wie-
der dazu motivieren, bei der Sache zu bleiben. So 
findet Luisa den Weg zurück zu ihrer eigentlichen 
Aufgabe.

In der Klasse fallen Kinder wie Luisa oft auf. Ihr 
Bewegungsdrang passt nicht in einen Klassenraum 
mit 25 anderen Kindern.

Die Lesepatin kann helfen. In einem Neben-
raum wendet sie sich Luisa zu und ist ganz allein 

für sie da. Sie spricht mit ihr, zeigt Anerkennung und 
gibt ihr immer wieder die Erinnerung, zu ihrer Auf-
gabe zurückzukehren. Und so erlebt Luisa etwas, was 
sie sonst nur selten erlebt: sie merkt, wie sie im Lesen 
besser wird, wie sie Erfolge hat, wie sich Mühe lohnt. 
Nur ihr eigener Fortschritt zählt und sie muss sich 
nicht mit den anderen Kindern der Klasse vergleichen.

45 Minuten sind zu Ende. Sie vergingen wieder viel 
zu schnell. „Kommst du nächste Woche wieder?“, fragt 
Luisa. „Natürlich! Und dann zeigst du mir wieder einen 
Bauchtanz!“, verspricht ihre Lesepatin. Es gongt und 
beide verabschieden sich. Luisa geht mit dem Gefühl, 
etwas geschafft und gelernt zu haben. Ihre Lesepatin 
geht mit dem Gefühl, einem Kind, das mehr Aufmerk-
samkeit braucht als andere, eine große Hilfe gewesen 
zu sein.

Um die Privatsphäre des Kindes zu schützen, wurde 
der Name geändert und ein KI-generiertes Bild ein-
gefügt.
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WIR BRINGEN SIE ANS ZIEL   
   … MIT SICHERHEIT!

Leih-Oma oder Leih-
Opa werden!

Sie hätten gerne, dass Ihre Enkelkinder in 
der Nähe leben? Leider geht dieser Wunsch 
nicht immer in Erfüllung. 

Bleiben Sie geistig und körperlich fit mit einer 
schönen, sinnvollen Aufgabe!

Haben wir Ihr Interesse geweckt ? Dann wenden 
Sie sich bitte an unser Servicebüro (02152 1494-12) 
oder an unser Vorstandsbüro (02152 1494-13). Wir 
sind montags bis freitags von 9:00 bis 12:30 Uhr 
erreichbar.

Werden Sie aktiv und schenken Sie einen Teil 
Ihrer Zeit Kindern! Bringen Sie Ihre Lebens-

erfahrung ein und unterstützen Sie Familien und 
Alleinerziehende!

Bringen Sie frischen Wind in Ihren Alltag und 
begleiten Sie Kinder beim Aufwachsen. Es macht 
so viel Freude mit Kindern zu basteln, zu malen, 
gemeinsam zu lesen und neue Kontakte auf dem 
Spielplatz zu knüpfen.

© Roman– stock.adobe.com
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BÄDER UND HAUSTECHNIK PÄPLOW (UG)

Zauberhafte Bäder ... und mehr

Wir bauen Traumbäder – 
Bäder, in denen Sie sich wohlfühlen.

Wir rüsten auch Ihre Haustechnik 
auf den neuesten Stand der Technik um – 

zu attraktiven Konditionen. 

Marktstraße 117, 47798 Krefeld
Telefon 02151 971897-0

Max-Planck-Straße 15, 47906 Kempen
Telefon 02152 8925536

info@baeder-paeplow.de
www.baeder-paeplow.de

Allgemeine Informationen
Führerschein-Umtausch – 
nächster Termin: 19.01.2027

Bis zum 19.01.2027 müssen alle Führerscheine 
umgetauscht sein, die:�  

• �2002 bis 2004 ausgestellt wurden (Scheckkarten-
Führerscheine ohne Ablaufdatum)

• �Ausnahme für alle Führerscheinarten unabhän-
gig vom Ausstellungsdatum: Für Führerschein-
inhaber, die vor 1953 geboren wurden, gilt das 
generelle Umtauschdatum 19.01.2033.�  
Allerdings wird von verschiedenen Stellen emp-
fohlen, mit dem Umtausch nicht so lange zu war-
ten, da dies im Ausland möglicherweise zu Pro
blemen führen kann.

• �Allgemeiner Hinweis: Die neuen Scheck-
kartenführerscheine (ab Ausstellungsdatum 
19.01.2013) haben eine Gültigkeit von 15 Jahren. 
Danach bekommt man einen neuen Scheckkar-
tenführerschein, wieder ohne Prüfung oder Ge-
sundheitscheck.

• �Wichtiger Hinweis: Der Umtausch ist verpflich-
tend. Wer die Umtauschfrist verpasst, begeht 
eine Ordnungswidrigkeit und riskiert ein Ver-
warnungsgeld in Höhe von 10 €. Zudem kann 
dies im Ausland zu Problemen führen.

Der Pflichtumtausch der alten Führerscheine 
für bestimmte Gruppen von Führerscheinin-
habern steht wieder bevor. 

© Stockfotos-MG – stock.adobe.com
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Neu in den Wintermonaten: 

Sonntag, Kaffee, hausge-
machter Kuchen und nette 
Gesellschaft – was will man 
mehr? In den Wintermona-
ten laden wir Sie einmal im 
Monat zu unserem neuen 
Quizcafé in unserem schö-
nen Willy-Hartmann-Saal der 
Senioren-Initiative Altenhilfe 
Kempen e.V. ein.

Lassen Sie sich sonntags nicht 
allein auf dem Sofa nieder, 

sondern verbringen Sie mit uns 
einen geselligen und unterhalt-
samen Nachmittag! Bei Kaffee, 
hausgemachtem Kuchen und Ge-
tränken darf nach Herzenslust 
gelacht, geplaudert, lamentiert, 
diskutiert, geraten und gerätselt 
werden. Und natürlich geht es 
auch um die spannende Frage: 
Wer hat eigentlich den besten 
Quizkopf? 

Jeden Monat erwartet Sie ein 
neues Quiz mit ganz unterschied-
lichen Themen – mal zum Erin-
nern, mal zum Staunen, mal zum 
Schmunzeln und natürlich immer 
mit einer guten Portion Spaß. Da-
bei muss niemand ein wandeln-
des Lexikon sein: Es geht vor al-
lem um gemeinsames Rätseln, 
Erinnerungen und die Freude, 
einen schönen Sonntagnachmit-
tag miteinander zu verbringen.

Ein bisschen Ehrgeiz darf na-
türlich trotzdem sein: Auf die drei 
erfolgreichsten Quizteilnehmer 
warten am Ende kleine Überra-
schungen. 

Die Teilnahme ist kostenlos 
und eine Anmeldung ist nicht er-

forderlich. Bringen Sie gerne gute 
Laune mit – und wenn Sie einfach 
nur einen gemütlichen Nachmit-
tag bei Kaffee, hausgemachtem 
Kuchen und netter Gesellschaft 
verbringen möchten, sind Sie ge-
nauso herzlich willkommen. Mit-
spielen ist kein Muss – Zuschauen, 
Mitfiebern und Mitschmunzeln 
gehören genauso dazu.

Eine kleine Bitte: Bringen 
Sie, wenn möglich, einen Kugel-
schreiber oder anderes Schreib-
material mit. Wer spontan keinen 
dabei hat, kann vor Ort gegen eine 
kleine Leihgebühr einen Kugel-
schreiber ausleihen oder einen 
erwerben.

Denn gemeinsam macht Rät-
seln einfach mehr Spaß! Wir freu-
en uns auf viele bekannte Gesich-
ter, neugierige Neulinge und vor 
allem auf einen richtig schönen, 
lustigen und geselligen Sonntag-
nachmittag mit Ihnen.

Runter vom Sofa, 
rein ins Quizcafé – 
wir sehen uns!

Einlass jeweils 14 Uhr  
Beginn 14:30 Uhr 

Runde 1 am 18.10.2026 
Quiz „Weißt du noch?“

Kramen Sie schon mal ordent-
lich in Ihren Erinnerungen – denn 
bei uns geht’s auf eine kleine Zeit-
reise! Ob altbekannt oder längst 
vergessen: Wer erinnert sich noch 
an die kleinen Schätze von früher 
und hat am Ende die meisten da-
von parat?

Runde 2 am 08.11.2026  
Quiz „Das weiß doch keiner!“

Hier ist nutzloses Wissen plötz-
lich Gold wert! Freuen Sie sich auf 
kuriose, verrückte und völlig un-
erwartete Fragen, bei denen man 
sich nur denken kann: „Das weiß 
doch keiner!“ – oder etwa doch?

Runde 3 am 13.12.2026  
Musikquiz

Drehen Sie die Musik ruhig 
schon mal in Gedanken auf! Er-
kennen Sie die großen Hits von 
früher? Ergänzen Sie bekannte 
Liedzeilen und zeigen Sie, wie 
gut Sie sich an Titel, Interpreten 
und die richtigen Jahre erinnern!

Unser Quizcafé!
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Zusammen 
   für mehr.

www.stadtwerke-kempen.de

Schreinerei Messing 
Viersener Straße 11 | 47929 Grefrath 

E-Mail info@schreinerei-messing | Tel. 02158 91212-13 
www.schreinerei-messing.de

Kartenverkauf für die 
Karnevalssitzungen 2027 der 
Senioren-Initiative Kempen 
im Haus Wiesengrund

Unter diesem Motto veranstaltet die Karne-
valsgruppe der SI auch 2027 wieder zwei 

große Karnevalssitzungen.
Alle Jecken, die die persönliche Atmosphäre 

des ursprünglichen Karnevals schätzen und er-
leben möchten, sind herzlich eingeladen! Wir 
präsentieren ein buntes und abwechslungsrei-
ches Programm aus Büttenreden, Sketchen und 
Showtänzen.

Ein Highlight des Programms wird der Be-
such des Karnevals-Prinzenpaares Gerda I. und 
Norbert I. sein, das sich mit der Garde angesagt 
hat. Weitere Mitwirkende sind neben den

Wiesentrommlern und der SI-Theatergruppe 

die Narrenzunft Kempen, die Tanzgruppe „Dance for Fun“ 
und die Piranhas der KG Weiß & Blau Kamperlings. Uli 
Buchholz wird mit Karnevalsmusik für gute Stimmung 
sorgen!

Der Kartenverkauf beginnt am Mittwoch, 11.11.2026, 
um 09:11 Uhr im Willy-Hartmann-Saal. Ab dem 12.11. 
sind die Karten im SI-Servicebüro zu den üblichen Öff-
nungszeiten erhältlich.

Der Eintrittspreis beträgt 17,00 €; im Eintrittspreis ist 
wie üblich ein „Berliner-Kaffeegedeck“ enthalten. 
Sitzungstermine: 
Sonntag, 31.01.2027 und Donnerstag, 04.02.2027 
(Altweiber). Beginn: 14.30 Uhr ;  Einlass 14.00 Uhr.
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Ob bunt, weiß oder blau 
alle rufen: „Kempen Helau“
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Kultur- 
Programm 
… der Senioren-
Initiative 2025

Die Schutzgebühr für Einzelkarten 
(außer 16.01.2027) beträgt im 
Vorverkauf für SI-Mitglieder 9,50 €, 
für Nichtmitglieder 12,50 € und an 
der Tageskasse generell 12,50 €; für 
den 16.01.27  17,- € bzw. 23,- € 
Im Abonnement (nur Vorverkauf) 
beträgt die Schutzgebühr für das 
Komplett-Abo 49,- € (Mitglieder) 
bzw. 66,- € (Nichtmitglieder) und 
für das 4er-Abo 33,- € bzw. 44,- €. 
Eine Rücknahme bereits gekaufter 
Karten ist aus organisatorischen 
Gründen nicht möglich.  
Der Fahrdienst steht zu den 
üblichen Konditionen zur Verfü-
gung; er muss bei Bedarf rechtzei-
tig (mindestens 1 Woche vorher) 
gebucht werden.

Seemanns-Lieder

„Swinging Dixie“ 

Shanty-Chor Linn – ein Männer-
chor mit der Leidenschaft für 

Shantys.
Erleben Sie mit uns die einzig-

artige Welt der maritimen Musik. 
Unser Männerchor begeistert mit 
kraftvollen Stimmen und mitrei-
ßenden Shantys. Es macht Spaß 
mit so vielen „Seemännern“ zu 
singen. Waren Shantys in ihrem 
Ursprung noch reine „Arbeits-

Im Jahr 1984 gründeten zwei 
musikbegeisterte Lehrer am 
Humboldtgymnasium Solingen 

eine Drei-Generationen-Band.
Ziel war, den Schülern eine 

Musik nahezubringen, die nicht 
mehr in die Hörgewohnheiten 
der damaligen jungen Generation 

17. Oktober 2026     
■ Shanty-Chor Linn 

21. November 2026     
■ Humboldt-
College-Jazz-Band 

eingebettet war. Schwerpunkt der 
zunächst eher kleinen Formation 
ist der Dixieland-Jazz. Spaß und 
Spielfreude der Schüler und Lehrer 
standen immer im Vordergrund. 
Im Laufe der Zeit hat sich die Band 
zu einer richtigen Bigband gemau-
sert, die lange Jahre am Humboldt-
gymnasium Tradition hatte.

Heute besteht die Combo  
noch immer aus den beiden Leh-
rern, Schülern der ersten Stunde 
und deren Kindern, die mit viel 
Schwung und Musikalität den 

© Shanty-Chor Linn

© Walter Hofmeister

lieder“, so stellen diese heute die 
Sehnsucht nach der Ferne und 
dem Reisen dar. Mit weit über 
100 Liedern mit meist deutschen 
Texten stellen wir ein breites An-
gebot verschiedener Shantys zur 
Verfügung.

Dixieland aufleben lassen und 
zu Gehör bringen.

Wir freuen uns, die Band nach 
ihrem ersten überzeugenden Auf-
tritt im Februar 2024 wieder im 
Willy-Hartmann-Saal begrüßen 
zu können.
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„Best of Niederrhein“ 

„Filmmelodien“

Improvisations-Theater

Der „Niederrheiner unter den 
Kabarettisten“„philosophiert“ 

sich in seinem „Best of“ witzig und 
augenzwinkernd durch die Eigen-
arten und Absurditäten unserer 
Gesellschaft. Fans sprachlicher 

Der Frauenchor Oedt – ein mo-
derner Chor mit langer Tra-

dition. Seit der Gründung 1935 
hat sich der Chor, seit vielen Jah-
ren unter der Leitung von Chris-
tian Wilke, stetig weiter entwi-
ckelt und ist dabei mit der Zeit 
gegangen. Heute prägen moderne 

Drei Schauspieler, ein Musiker 
und Publikum. Soviel steht fest. 

Sonst nichts, denn Improvisations-
theater entsteht spontan inspiriert 
aus den Ideen des Publikums.

Ob Komödie, Drama, Krimi 
oder Oper. Ob verliebt, zornig, 
schüchtern oder heldenhaft. Das 
alles bestimmen Sie selbst. Und 
wir machen aus Ihren Vorschlä-
gen eine bühnenreife Szene.

16. Januar 2027
■ Stefan 
Verhasselt 

20. Februar 2027
■ Frauenchor Oedt 

20. März 2027
■ Impro Frittiert

Lieder, Rock- und Popsongs, Film- 
und Musicalmelodien, Soul und 
Schlager das Repertoire. Gesun-
gen wird vierstimmig. 

Neben eigenen Konzerten tritt 
der Chor auch gern bei befreunde-
ten Chören als Gast auf. Und na-
türlich gehört das Singen für den 
guten Zweck dazu, im Altenheim 
oder Krankenhaus sowie auf Fes-
ten der Stadt Grefrath ist der Chor 
regelmäßig vertreten.

© Frauenchor Oedt
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Eigenheiten werden Wörter und 
Sätze präsentiert, die beim richti-
gen Hinhören plötzlich ganz neue 
Bedeutungen bekommen.

Der gebürtige Straelener und 
Wahl-Kempener verspricht auch 
im neuen Kabarett-Programm, 
dass wir uns immer wieder selbst 
entdecken werden. Wer über sich 
selbst lachen kann, ist bei Stefan 
Verhasselt genau richtig und erlebt 
einen Abend zum Lachen, Staunen 

Kartenverkauf
Restkarten für alle Termine sind noch erhältlich im Servicebüro unter 02152 / 1494-12.

und Assoziieren. Der Kabarettist 
hat festgestellt: „Noch Tage und 
Wochen später gibt es plötzlich 
Situationen, in denen sich die Zu-
schauer an diesen Abend erinnern. 
Dat is doch echt nachhaltig, oder?“

Umso mehr freuen sich die 
Sängerinnen, jetzt auch in Kem-
pen ihr Können und den Spaß 
am Singen unter Beweis stellen 
zu können. Freuen Sie sich also 
auf viele bekannte Melodien aus 
der Film- und Musicalwelt!

Näher am Publikum geht es 
nicht, und wenn wie bei „Impro 
Frittiert“ routinierte und erfahre-
ne Improvisations-Schauspieler 
am Werk sind, dann ist ein ver-
gnüglicher und rasanter Theater-
abend garantiert. 

Impro Frittiert – das sind drei 
Schauspieler:innen und ein Musi-
ker mit zusammen weit mehr als 
100 Jahren Improtheater-Erfah-
rung. Wir wissen, was wir tun. Ge-
hen Sie mit uns für einen Abend 
auf eine Reise durch die große 
Welt des Theaters.

In der Pause bieten wir in Anleh-
nung an den Namen der Künstler-
Gruppe auch frittierte Kartoffelstäb-
chen an. Die Bestellung tätigen Sie 
bitte VOR Beginn der Aufführung 
bei unseren Servicekräften.
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Der gute Geist 
der SI

Ich bedanke mich sehr herz-
lich für den „Reisegewinn“ im 
August. Ausgesucht habe ich 
mir die Fahrt zu den Dahlien-
gärten im Keukenhof am 20.8.

Aber oh Schreck: bei der An-
kunft dort war mein Handy 

platt. Wie kann man eine Dahlien-
schau besuchen ohne Fotos zu 
machen?. Ich bat meine Sitz
nachbarin mir einige Fotos zu 
schicken. Dann ging jeder seiner 
Wege. Leider hatten wir unsere 
Telefonnummern und Namen 
nicht ausgetauscht. Was nun? Ich 
bat Herrn Ueberdick, mir einige 
Fotos zu senden, gab ihm meine 

Telefonnummer und hoffte dar-
auf, dass es klappen würde! 

Gegen 20 Uhr, als ich wieder 
zu Hause war und das Handy am 
Strom angeschlossen war, waren 
wunderschöne Blumenfotos von 
Herrn Ueberdick schon eingetrof-
fen. Was ein Glück, danke dafür!!! 

Gegen 22 Uhr pingte mein Han-
dy erneut – ca 45 mal. Es war Frau 
K.; sie hat sich bei der Reiselei-
tung nach meiner Telefonnumer 

und Namen erkundigt. Da sie den 
Sitzplatz getauscht hatte, haben 
wir uns nicht mehr gesehen.

Es ist schön zu wissen, dass es 
Menschen gibt, die sich kümmern 
und mitdenken. So ging dieser 
schöne Tag für mich mit einem 
zufriedenen Gefühl zu Ende. 

DANKE! DANKE! DANKE!

Mit freundlichen Grüßen
Irene Pohl 

Abschied von 
Bärbel Neie

Mehr als 10 Jahre lang war 
Bärbel Neie das Gesicht der 
sozialen Beratung in der 
Senioren-Initiative. 

Ob Unterstützung oder Rat-
schläge beim Antrag für Pfle-

gestufe oder Pflegegrad, ob Hilfe 
beim Umgang mit dem Versor-
gungsamt oder bei der Suche nach 
Unterstützung im Haushalt, Bär-
bel hat sich immer nach Kräften 
für unsere Hilfe suchenden Mit-
glieder eingesetzt. Dabei spielte 
es keine Rolle, ob ihre „Kunden“ 
noch das Büro in der SI aufsuchen 
konnten oder ob ein Hausbesuch 

notwendig war. Mit ihrer fürsorg-
lichen und vertrauensvollen Art 
konnte sie, auch dank der guten 
Kontakte und engen Zusammen-
arbeit mit der Seniorenberatung 
der Stadt Kempen, unseren Se-
niorinnen und Senioren bei vielen 
Fragen und Problemen helfend 
zur Seite stehen.

Ende August endete Bärbel 
Neies aktiver Einsatz in der Senio-
ren-Initiative. Der Vorstand der 

SI und Vertreterinnen und Ver-
treter des Personals und der Eh-
renamtlichen verabschiedeten sie 
bei einem kleinen Umtrunk. Wir 
wünschen Bärbel Neie für ihren 
Ruhestand alles Gute, vor allem 
Gesundheit. Und natürlich freuen 
wir uns, wenn wir sie künftig als 
„einfache Besucherin“ im Haus 
Wiesengrund begrüßen können.
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NOTDIENSTE
Feuerwehr /  
Rettungsdienst:� 112

Polizei:  
� 110

Ärztlicher Not- und  
Bereitschaftsdienst: 
	�  116 117

Apotheken-Notdienst 
� 0800 0022833

Zahnärztlicher Notdienst:	
 � *01805 986700   
*14 ct. / Min. Festnetz,  
Mobil max. 42 ct. / Min.

SPRECHSTUNDEN DER SENIOREN-INITIATIVE

Kempen, Haus Wiesengrund • Wiesenstr. 59  
Werner Holtermann, Birgit Polke, Peter Rupprecht, Willi Stenhorst
Vormittags nach Vereinbarung Tel. 02152 1494-13
Werner Holtermann 
telefonisch erreichbar 10:00 – 13:00 Uhr Tel. 0171 2035185

St. Hubert, zurzeit nicht besetzt; auf Anfrage Gesprächsvereinba-
rung über das SI-Servicebüro
Terminabsprache telefonisch unter Tel. 02152 1494-12

Tönisberg, Berger Treff • Kath. Pfarrheim St. Antonius, Bergstr. 24  
Bernhard Ueberdick
1. Dienstag im Monat 15:00 - 16:00 Uhr Tel. 02845 80522  

Mobil 0171 6951656

E-MAIL-KONTAKT MIT DER SENIOREN-INITIATIVE

Die allgemeinen E-Mail-Adressen sind selbsterklärend;  
es sind folgende E-Mail-Adressen eingerichtet:
kontakt@altenhilfe-kempen.de �
si.service@altenhilfe-kempen.de
vorstand@altenhilfe-kempen.de
fahrdienst@altenhilfe-kempen.de
seniorenspiegel@altenhilfe-kempen.de
buecherei@altenhilfe-kempen.de

REISEANMELDUNG

Bitte beachten Sie: Reiseanmeldungen im SI-Servicebüro  
nur noch unter der Telefonnummer  02152 / 1494-20

ÖFFNUNGSZEITEN DES 
SI-SERVICEBÜROS

Montag – Freitag
09:00 - 12:30 Uhr
Tel.: 02152 1494-12

FAHRDIENST DER  
SENIOREN-INITIATIVE

Bürozeiten Tel. 02152 1494-11
9:00 - 12:30 Uhr 
Wir fahren (für) Sie
Montag, 
Dienstag, 
Donnerstag

8:00 - 17:00 Uhr

Mittwoch, 
Freitag

8:00 - 13:00 Uhr

Fahrten vor 9 Uhr müssen 
spätestens am Vortag angemel-
det werden, Fahrten nach 15 
Uhr mindestens 3 Werktage 
vorher. Außerhalb der o. g. 
Zeiten kann der Fahrdienst nur 
in Ausnahmefällen oder bei be-
sonderen Anlässen angeboten 
werden; wir weisen bei den 
entsprechenden Veranstaltun-
gen explizit darauf hin.
Fahrpreise:
Stadtgebiet Kempen 5,00 €
St. Hubert 5,50 €
Tönisberg 6,00 €

SOZIALE DIENSTE / SPRECHZEITEN IM HAUS WIESENGRUND  
(TERMINE UNTER VORBEHALT)

Soziale Beratung
Gerlinde 
Reuter- 
Berrens

Büro der SI  
Tel. 02152 1494-18 
           oder 1494-13

Beratung nach Terminabsprache

 

Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht
Oliver Böhmer Büro der SI  

Tel. 02152 1494-13
Beratung nach Terminabsprache

Pflegeberatung der Stadt Kempen

Vor Ort keine  
Termine.

Bitte nehmen Sie 
persönlich Kontakt 
mit der Stadt auf.

Tim Evers, Katja Klein, Helen Klein
Tel. 02152 917-2150

FRISEUR  
UND FUSS- 
PFLEGE

Kontakt telefonische Voranmeldung
Friseursalon Verena Küpper Mobil: 0176 63160486 02152 1494-16
Fußpflege Ruth Feegers Mobil: 0172 7334612 02152 1494-19

Kontaktdaten SI & Co
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Termine Begegnungszentrum „Haus Wiesengrund“  
47906 Kempen, Wiesenstr. 59, Tel. 02152 1494-0

Gemeinsame Geburtstagsfeier
Für Mitglieder, die im September oder Oktober 
ihren 80. oder höheren Geburtstag feiern, findet 
am 19.11. die gemeinsame Geburtstagsfeier statt, 
zu denen wir die Jubilare schriftlich einladen. Wir 
bitten um frühzeitige Anmeldung. Bei Bedarf kann 
unser Fahrdienst in Anspruch genommen werden. 
Allen Geburtstagskindern wünschen wir Gesund-
heit, Freude, Mut zu Neuem und liebenswerte 
Überraschungen!

Feste Feiern im Begegnungs
zentrum Haus Wiesengrund
Alle Mitglieder unseres Vereins und auch andere 
Mitbürger haben die Möglichkeit, ihre private Fei-
er, sei es ein Geburtstag, eine Goldhochzeit o. ä., 
nach eigenen Wünschen bei uns zu veranstalten. 
Für eine Feier bis zu 100 Personen sorgt das Team 
vom Willy-Hartmann-Saal nach Ihren Wünschen für 
einen freundlichen Service und ein nettes Ambiente. 
Terminvereinbarung von montags bis donnerstags 
unter Tel. 02152 1494-17 von 11:30 – 15:00 Uhr.

MON
TAG

10:00 – 11:30 Uhr Französische Konversation, Rose Terheiden
14:00 - 16:00 Uhr Kreativ-Gruppe "Fleißige Bienen“, Erika Grüters
15:15 – 17:30 Uhr    Gymnastik „Die Wiesentrommler“, Monika Schwital

DIENS
TAG

12:45 - 14:00 Uhr Tanzgruppe „Senioritas“, Monika Abel
ab 14:30 Uhr Boule-Gruppe, Benedikta von Mallinckrodt, Peter Tank
14:30 - 15:30 Uhr Sitzgymnastik „Wiesenhüpfer“, Monika Abel
15:45 - 17:30 Uhr Tanzgruppe „Dance for Fun“, Margret Binzen
16:30 - 20:00 Uhr Theatergruppe, Carla Trautmann
17:45 - 20:00 Uhr Rheumaliga

MITT
WOCH

10:00 - 11:30 Uhr Rückenschule, Herbert van den Bosch
10:00 - 11:30 Uhr Französisch für Anfänger, Rose Terheiden
14:30 - 16:30 Uhr Spielenachmittag, Martina Wirth
14:30 - 16:30 Uhr Doppelkopf für Fortgeschrittene, Marion Bülles, 14-täglich
15:00 - 17:30 Uhr Malkreis, Anneliese Stoffels
18:00 - 19:30 Uhr Chorprobe, Monika Schommer, 14-täglich,  

zurzeit ausgesetzt
18:00 - 20:00 Uhr Geschichte der Region, Heinz Bach, jeden 1. Mittwoch im Monat

DONNERS
TAG

10:15 - 11:45 Uhr Rheumaliga
14:00 - 17:00 Uhr Schach-Gruppe, Thomas Gerhard

FREI
TAG

10:00 - 11:30 Uhr Rückenschule, Herbert van den Bosch
14:00 - 17:00 Uhr Bingo-Gruppe, Gisela Berg
15:00 - 17:00 Uhr Skat-Gruppe, Fritz Esser
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Veranstaltungen Willy-Hartmann-Saal,  
Anmeldung: Tel.: 02152 1494-12; 9:00 bis 12:30 Uhr

OKTOBER 

2026

Donnerstag 01.10 15:00 Uhr „Borkum-Freunde-Treffen“, s. S. 18
Dienstag 06.10. 12:00 Uhr Pfannkuchentag
Mittwoch 07.10. 09:00 Uhr Vorverkauf B&B: „Aachen“

Domführung, Weihnachtsmarkt (1. Dezember,  
Th. Schielke)

Donnerstag 08.10. 13:30 Uhr Radgruppe „35+“
Donnerstag 08.10. 15:30 Uhr Filmnachmittag: „Eine wahre Geschichte“, s. S. 22
Samstag 10.10. 15:00 Uhr Oktoberfest mit Roland Zetzen, s. S. 18  
Dienstag 13.10. 12:00 Uhr Reibekuchentag
Donnerstag 15.10. 10:00 Uhr Beschwingtes Frühstück mit Roland Zetzen
Donnerstag 15.10. 17:00 Uhr Vortragsreihe „Vorsorge-Wissen“ der Stadt 

Kempen Thema: Vorsorgevollmacht  (Einlass 
16:45 Uhr)

Samstag 17.10. 16:30 Uhr „samstags halb 5“ – Shanty-Chor Linn, s. S. 10
Sonntag 18.10. 14:30 Uhr Quiz-Café mit Bea und Nina  (Einlass 14:00 Uhr)

Thema: „Weißt du noch?“, s. S. 8
Dienstag 20.10. 12:00 Uhr Pfannkuchentag
Mittwoch 21.10. K&K-Tour  „Mythos Wald“, Gasometer Oberhausen
Mittwoch 21.10. 14:30 Uhr Bingo für jeden
Donnerstag 22.10. 12:00 Uhr Heimatschlemmen: „Grünkohl mit Mettwurst“,  

s. S. 17
Dienstag 27.10. 12:00 Uhr Reibekuchentag
Mittwoch 28.10. 14:30 Uhr Vortrag (nicht nur) für Senioren: „Betrugspräven-

tion“, s. S. 21
Donnerstag 29.10. 15:00 Uhr Reiserückblick „Frankreich - Flusskreuzfahrt“

NOVEMBER 

2026

Dienstag 03.11. 12:00 Uhr Pfannkuchentag
Donnerstag 05.11. 15:00 Uhr St. Martins-Kaffee mit selbst gebackenen Püffer-

kes, s. S. 18
Sonntag 08.11. 14:30 Uhr Quiz-Café mit Bea und Nina  (Einlass 14:00 Uhr)

Thema: „Das weiß doch keiner!“, s. S. 8
Dienstag 10.11 12:00 Uhr Reibekuchentag
Mittwoch 11.11. 09:11 Uhr Vorverkauf Karnevalssitzungen (Service-Büro / 

Willy-Hartmann-Saal), s. S. 9
Donnerstag 12.11. 12:00 Uhr Heimatschlemmen Gänsebrust mit Rotkohl und 

Klößen, s. S. 17
Donnerstag 12.11. 15:30 Uhr Filmnachmittag: „Willkommen bei den Sch’tis“, 

s. S. 22 
Dienstag 17.11. 12:00 Uhr Pfannkuchentag
Mittwoch 18.11. 14:30 Uhr Bingo für jeden
Samstag 21.11. 16:30 Uhr „samstags halb 5“ – Humboldt-College-Jazz-

Band, s. S. 10
Sonntag 22.11. 12:00 Uhr Adventsbasar der Kreativgruppe, s. S. 18
Dienstag 24.11. 12:00 Uhr Reibekuchentag
Donnerstag 26.11. 15:00 Uhr Vorstellung der Mehrtagesreisen durch die 

Reiseleiterinnen und Reiseleiter, s. S. 19
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DEZEMBER 

2026

Dienstag 01.12. B&B-Tour „Aachen“ – Domführung und Weih-
nachtsmarkt

Dienstag 01.12. 12:00 Uhr Pfannkuchentag
Donnerstag 03.12. 10:00 Uhr Beschwingtes Frühstück mit Roland Zetzen
Donnerstag 03.12. 14:30 Uhr Vorbesprechung Bad Wildungen (Einlass 14:15 

Uhr), s. S. 19
Sonntag 06.12. 09:30 Uhr Genießerfrühstück zur Vorweihnachtszeit,  

s. S. 19
Dienstag 08.12. 12:00 Uhr Reibekuchentag
Donnerstag 10.12. 12:00 Uhr Heimatschlemmen: „Filet-Champignon-Topf “, 

s. S. 17
Donnerstag 10.12. 15:30 Uhr Filmnachmittag: „Das Labyrinth der Wörter“,  

s. S. 22
Sonntag 13.12. 14:30 Uhr Quiz-Café mit Bea und Nina  (Einlass 14:00 Uhr)

Thema: „Musik-Quiz“, s. S. 8
Dienstag 15.12. 12:00 Uhr Pfannkuchentag
Mittwoch 16.12. 14:30 Uhr Bingo für jeden
Dienstag 22.12. 12:00 Uhr Reibekuchentag
24.12.2026 bis 03.01.2027 Weihnachtsferien – Servicebüro und Willy-Hart-

mann-Saal bleiben geschlossen.
Ab dem 4. Januar 2027 sind wir wieder für Sie 
da.

Tel.: 02152 - 5 39 51 | www.wolters-friedhofsgärtnerei.de | www.wolters-blumenhaus.de | Berliner Allee 1 A | 47906 Kempen

  Hochzeit    Taufe    Geburtstage    Firmenfeste    Grabgestaltung
Fachkompetenz in Kempen. Direkt am Neuen Friedhof.

BLUMEN SIND GEFÜHLVOLLE BOTSCHAFTER.

wolters
friedhofsgärtnerei

wolters
b l u m e n h a u s

Tel.: 02152 - 5 39 51 | www.wolters-friedhofsgärtnerei.de | www.wolters-blumenhaus.de | Berliner Allee 1 A | 47906 Kempen

  Hochzeit    Taufe    Geburtstage    Firmenfeste    Grabgestaltung
Fachkompetenz in Kempen. Direkt am Neuen Friedhof.

BLUMEN SIND GEFÜHLVOLLE BOTSCHAFTER.

wolters
friedhofsgärtnerei

wolters
b l u m e n h a u s

Blumen S I N D gefühlvolle 
BOTSCHAFTER

WOLTERS BLUMENHAUS • FRIEDHOFSGÄRTNEREI •  BESTATTUNGSHAUS
Tel.: 02152 - 5 39 51 | Berliner Allee 1 A | 47906 Kempen

www.wolterskempen.de
wolters

bestattungshaus

Hochzeit · Taufe · Geburtstage · Firmenfeste · Grabgestaltung
Fachkompetenz in Kempen – direkt am Neuen Friedhof
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Heimatschlemmen 4. Quartal 2026

Donnerstag, 22. Oktober 2026, ab 12:00 Uhr

Grünkohl-Eintopf niederrheinischer Art mit Mettwürstchen 
– 9,90 €
Anmeldung bis Donnerstag, 15. Oktober 2026

Wir bitten um Verständnis, dass der Kostenbeitrag bereits beim Kartenkauf bezahlt werden muss.  
Anmeldungen persönlich im Servicebüro oder telefonisch unter 02152-1494-12

Einzelne Termine können kurzfristig abgesagt werden. Bitte erkundigen Sie sich bei Ihrem Fachgruppenleiter oder im Büro 
der SI unter Tel. 02152 1494-13. Beachten Sie auch die aktuellen Informationen auf unserer Webseite www.si-kempen.de, 
in der Tagespresse, im Rathaus Kempen, Haus Wiesengrund, Schaukasten Tönisberg und in der Servicestelle St. Hubert.

Mittagstisch … 
… gibt es im Begegnungszentrum montags bis freitags von 12:00 bis 13:30 Uhr. 

Für das Wochenende werden die Bestellungen für die Lieferungen in die Wohnung 
übernommen. Kontakt: WHS-Serviceteam, Tel. 02152 1494-17 ab 12:00 Uhr. 
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Donnerstag, 12. November 2026, ab 12:00 Uhr

Gänsebrust mit Rotkohl, Apfelmus und Knödeln 
– 19,50 €
Anmeldung bis Donnerstag, 29. Oktober 2026

Donnerstag, 10. Dezember 2026, ab 12:00 Uhr 

Filet-Champignon-Topf auf Spätzle 
– 14,90 €
Anmeldung bis Donnerstag, 03. Dezember 2026

  www.Bestattungen-Loschelders.de - 02152/2846

  Bestattungsvorsorge?fair

verbindlich

persönlich sicher

individuell

transparent

bezahlbar
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Ankündigung einiger wichtiger Termine im 4. Quartal:
Borkum-Freunde-Treffen
Donnerstag, 01.10., 15:00 Uhr, Einlass: 14:30 Uhr

Liebe Borkumfreunde und alle, die es werden wollen!
Wir laden euch herzlich zu einem gemütlichen Treffen im Willy- 
Hartmann-Saal ein! Alte Bekannte wiedersehen, gemeinsam in Er-
innerungen schwelgen und Spaß haben – bei Bildern unserer letzten 
Borkum-Abenteuer und Austausch über die schönsten Momente. 
Natürlich gibt es auch Kaffee und Kuchen, vielleicht auch Ostfrie-
sentorte. Wir freuen uns auf einen tollen Nachmittag mit euch, vol-
ler Lachen und schöner Erinnerungen.

Wies’n-Gaudi beim Oktoberfest
Samstag, 10.10., 15:00 Uhr		

Der Willy-Hartmann-Saal feiert in „Blau-Weiß“. Bei Weizenbier, 
Laugenbrezn und Sauerkraut mit Leberkäs sorgt Roland Zetzen für 
passende Stimmung. Eine Anmeldung / Kartenreservierung unter 
02152 1494-12 bis zum 01.10. ist erforderlich.
Eintrittskarten zum Preis von 10,00 € und Verzehrkarten für das „Le-
berkäs-Menü“ zum Preis von 9,00 € sind noch beim Serviceteam im 
Willy-Hartmann-Saal oder im SI-Servicebüro erhältlich.

St.-Martins-Kaffee
Donnerstag, 05.11., 15:00 Uhr		

Stimmen Sie sich mit den „Martins-Kindern“ der KG Wiesenstraße 
und dem St.Martin auf das Martinsfest ein. Singen Sie bei Kaffee und 
selbst gebackenen Püfferkes die alten Kempschen Martinslieder und 
erfreuen Sie sich an den selbst gebastelten Fackeln der Kinder.
Eintritt frei; Anmeldung (Zutrittskarte) erforderlich bis Donnerstag, 
29. Okt., 12:30 Uhr unter 02152 1494-12.

Kreativ- und Kunstbasar
Sonntag, 22.11., 13:00 Uhr		

Die „Fleißigen Bienen“ laden zum vorweihnachtlichen Herbst-Basar 
ein. Im Angebot sind wieder viele tolle Produkte, die in liebevoller 
Handarbeit im Kreise der Gruppe hergestellt werden. Wie im ver-
gangenen Jahr sind auch Künstlerinnen aus der Malgruppe von Frau 
Stoffels wieder mit von der Partie; sie bieten einige ihrer Kunstwerke 
zum Kauf an.
Und beim kleinen Plausch zwischendurch verwöhnt Sie das Service-
team des WHS mit seinen Angeboten.

© Karepa @ adobe.stock.com

© Norbert Prümen

© SI

© SI
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Vorstellung des Reiseprogramms 2026
Donnerstag, 26.11., 15:00 Uhr		

Alle Interessierten sind wieder eingeladen, sich einen ersten Über-
blick zu verschaffen über die Mehrtagesreisen, die unsere Reiselei-
terinnen und Reiseleiter für das kommende Jahr geplant und vor-
bereitet haben. Die Termine für die Anmeldungen erfahren Sie vor 
Ort von den Reiseleitern oder entnehmen Sie bitte den jeweiligen 
Reise-Informationen.

Vorbesprechung Bad Wildungen
Donnerstag, 03.12., 14:30 Uhr	

Mitreisende und Gäste willkommen! Die Vorbesprechung und Infor-
mationsveranstaltung, mit PowerPoint Präsentation, für die Gesund-
heitsreise nach Bad Wildungen findet Donnerstag, 3. Dezember, 
14:30 Uhr, im Willy-Hartmann-Saal, statt. Die Reise kann noch kurz-
fristig gebucht werden - Info über Rose Terheiden, 02152 519983 ab 
17 Uhr.

Adventliches Genießerfrühstück
Sonntag, 06.12., 09:30 Uhr		

Wir laden ein zu einem reichhaltigen Frühstücksbüffet in advent-
lichem Ambiente. Die „Kempener Falschspieler“ sorgen für stim-
mungsvolle musikalische Untermalung; Mitsingen ausdrücklich er-
wünscht.
Den Kostenbeitrag in Höhe von 16,50 € entrichten Sie bitte bei der 
Anmeldung (bis Montag, 30.11., 12:30)

© tookapic@ pixabay.com

© exclusive-design @ adobe.stock.com
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Die „Fleißigen Bienen“

Wir sind nach wie vor eine Gruppe kreativ tä-
tiger Damen, die sich regelmäßig zum ge-

meinsamen Werken, Plaudern und Austauschen 
treffen – und zwar jeden Montagnachmittag in der 
Zeit von 14:00 bis 16:00 Uhr im Willy-Hartmann-
Saal des Haus Wiesengrund.

Wie schon immer in den vergangenen 50 Jahren 
widmen wir uns nach wie vor textilen Techniken 
wie Häkeln, Sticken, Stricken und manchmal auch 
Nähen. Aber nicht nur! Wir haben unsere kreativen 
Aktivitäten erweitert um das Basteln von kleinen 
Deko-Artikeln. Damit sind neben Nadel und Faden 
nun auch andere Werkzeuge wie Schere und Kle-
ber im Einsatz. „Flotte Nadeln“ beschreibt unser 
Tätigkeitsspektrum also nur noch unvollständig. 
Unsere unermüdliche Geschäftigkeit, begleitet von 
summendem und brummendem Geplauder, erinnert 
an: … ??? – Na klar, bei uns geht’s zu wie in einem 
Bienenstock – an Fleißige Bienen. Und weil so man-
cher unter „Handarbeit“ oft nur Häkeln, Sticken oder 
Stricken versteht, sind wir jetzt auch keine Hand-
arbeitsgruppe mehr, sondern eine „Kreativ-Gruppe“. 

Gibt es jetzt bei der SI eine neue Fachgrup-
pe? Macht da etwa jemand der etablierten 
Handarbeitsgruppe „Konkurrenz“?  
Natürlich nicht!

Wie üblich „werkeln“ wir nicht nur zum Selbst-
zweck, sondern bieten die Produkte unserer krea-
tiven Plauderrunden auf unseren viermal jährlich 
im Haus Wiesengrund stattfindenden Basaren zum 
Kauf an; mit dem Erlös unterstützen wir dann die 
Senioren-Initiative. Bei uns ist jeder willkommen, 
der Freude an schönen handgefertigten Arbeiten hat. 
Neben dem handwerklichen Arbeiten schätzt unsere 
Gruppe vor allem auch den offenen Austausch und 
die entspannte Atmosphäre bei einer guten Tasse 
Kaffee, einem Stück leckeren Kuchen oder im Som-
mer einem erfrischenden Eisbecher.

Haben wir Ihr / euer Interesse geweckt? Dann 
keine Hemmungen! „Kommt einfach vorbei – oder 
besser noch rein!“ Wir freuen uns über tatkräftige 
Verstärkung. 



Oktober/November/Dezember 2026 21

SeniorenSpiegel

Reihe: Vorträge  
(nicht nur) für Senioren

Schock-Anruf – 
nicht bei mir!!!
Mittwoch, 28. Oktober 2026, 14:30 Uhr

Angebliche Handwerker, Wasserwerker, Tele-
fonleitungsprüfer, Glasfaser-Mitarbeitende, 

Installateure – sie alle wollen in Ihre Wohnung. Und 
die falschen Polizisten, Bankmitarbeiter, Gerichts-
vollzieher am Telefon – sie wollen direkt an Ihr Geld.

Die Ideen der Betrüger sind vielfältig. Manchmal 
kommen sie zu zweit. Während einer das Opfer in 
ein Gespräch verwickelt und somit ablenkt, kann 
die oder der Zweite durch die Zimmer gehen und an 
den typischen „Verstecken“ nach Wertgegenständen 
suchen. Oft merken die Opfer erst später, dass Bar-
geld oder der Familienschmuck nicht mehr an ihrem 
Platz sind. Häufig sind es Seniorinnen und Senio-
ren, die von den Täterinnen und Tätern regelrecht 
überrumpelt werden. Sie nutzen die Gutgläubigkeit 
und Unsicherheit ihrer Opfer aus und setzen sie mit 
Fragen und Aufträgen unter Druck. Dann müssen 
die Opfer zum Beispiel in allen Räumen die Wasser-
hähne aufdrehen oder schauen, ob das Wasser in 

der Badewanne auch wirklich abfließt.
Genauso perfide sind die als „Enkeltrick“ bezeich-

neten Methoden, wenn man Sie mittels psychischem 
Druck auffordert, größere Geldbeträge abzuheben 
und an unbekannte Kuriere zu übergeben.

Kriminalhauptkommissarin Britta Färvers, bei 
der Viersener Kriminalprävention zuständig für 
Seniorinnen und Senioren, berichtet aus ihrem 
langjährigen Erfahrungsschatz und gibt wertvolle 
Ratschläge, wie Sie sich vor den Gefahren schützen 
können.

Für unsere Planung bitten wir um eine verbind-
liche Anmeldung bis zum 16. Oktober. Die kos-
tenfreien Zutrittskarten erhalten Sie in unserem 
Servicebüro (Vorbestellung unter 02152 1494-12) 
zu den üblichen Öffnungszeiten.

NICHT NUR für  

SI-Mitglieder

AUFLEGEN
Polizei und Staatsanwaltschaft holen niemals Bargeld 
oder Schmuck bei Ihnen ab!  
Die Bank fragt am Telefon niemals nach PIN- oder 
TAN-Nummer oder holt Ihre EC-Karte mit PIN bei Ihnen ab! 

LEGEN SIE AUF UND RUFEN 
SIE DIE POLIZEI UNTER DER 110
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© tookapic@ pixabay.com

Donnerstag, 08.10.2026, 
15:30 Uhr

Donnerstag, 12.11.2026, 
15:30 Uhr

Donnerstag, 10.12.2026, 
15:30 Uhr

Filmnachmittag der SI
Die Sommerpause ist nun vorbei 
und wir starten in die neue 
Filmsaison 2026/27 im Willy-
Hartmann-Saal, Wiesenstraße 59, 
Kempen. Bitte beachten Sie die neue 
Anfangszeit; Filmstart um 15:30 Uhr.

Beginn jeweils 15:30 Uhr� 
Einlass 15:00 Uhr. �  
Mitglieder zahlen 3,00 €,� 
Nichtmitglieder 5,00 €

The Straight Story

Weil er nicht mehr Auto fah-
ren kann und auch von 

niemandem gefahren werden 
möchte, setzt sich ein 73-jähriger 
Mann auf seinen Rasenmäher, um 
die lange Reise von Iowa nach 
Wisconsin zurückzulegen. Nach 
zehn Jahre währendem Streit will 
er sich dort mit seinem Bruder 
versöhnen, der einen Herzanfall 
erlitten hat. Auf seiner Fahrt 
durch die Provinz begegnet er 
unterschiedlichen Schicksalen, 
vor allem aber großer Menschlich-
keit und Hilfsbereitschaft ...

Der Leiter eines Postamts in 
der Provence wird in den 

Norden Frankreichs strafversetzt. 
Seine Frau ist entsetzt und weigert 
sich, ihn zu begleiten. Groß ist das 
Erstaunen des Mannes aber, als 
ihm ein warmherziger Empfang 
beschert wird. Er beginnt sein 
neues Leben zu genießen, belässt 
es aber bei den Vorurteilen seiner 
Ehefrau, weil er ihr Mitgefühl ge-
nießt. Als der Schwindel aufzu-
fliegen droht, legen sich die neu-
en Freunde ins Zeug, um den 
schlechten Ruf ihrer Region zu 
bestätigen ...

Germain galt seit jeher als 
schlicht. Und das nicht nur, 

weil er nicht richtig Lesen und 
Schreiben gelernt hat. Eines Tages 
kommt er auf einer Parkbank ins 
Gespräch mit einer alten Dame. 
Die beiden mögen 40 Jahre und 
100 Kilo auseinander liegen, den-
noch freundet sich Germain mit 
Margueritte an und lauscht, wenn 
sie ihm aus Romanen vorliest und 
ihn in die fremde Welt der Wörter 
führt. Als sie langsam erblindet, 
beschließt Germain ihr zuliebe, 
sein Versäumnis nachzuholen – 
fleißig übt er, Buchstaben in Spra-
che zu übersetzen...

Eine wahre 
Geschichte -  

Willkommen 
bei den Sch’tis

Das Labyrinth 
der Wörter
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Gemeinsamer 
Mittagstisch bei der SI
„regional – frisch 
- gesund“

Der „gemeinsame Mittags-
tisch bei der SI” hat eine 
lange Tradition und wurde 
über viele Jahre von etlichen 
Gästen gerne angenommen. 

Gutes Essen und gute Gesprä-
che fördern das Wohlbe

finden, denn in Gemeinschaft 
schmeckt’s meistens besser. In 
Folge der Corona-Pandemie hat 
die Akzeptanz dieses Angebotes 
leider stark nachgelassen. Doch 
die Resonanz auf unsere hausei-
genen Angebote „Reibekuchen-
tag”, „Pfannkuchentag” und „Hei-
matschlemmen” zeigt, dass für 
qualitativ hochwertiges Essen zu 
fairen Preisen in netter Gesell-

schaft eine große Nachfrage be-
steht. 

Unser Küchenpersonal in un-
serer kleinen Küche kann dies na-
türlich nicht täglich bieten. Aber 
mit tatkräftiger Unterstützung 
durch die Küche des Kranken-
hauses lässt sich ein regelmäßiger 
Mittagstisch bei entsprechender 
Nachfrage umsetzen. Von der be-
kannt guten Qualität der von der 
Krankenhausküche produzierten 
Speisen haben sich viele Interes-

senten bereits bei einem „Probe-
Essen“ im Begegnungszentrum 
der SI (Willy-Hartmann-Saal), 
Wiesenstr. 59, überzeugt.

Täglich stehen Vollkost, leichte 
Vollkost, fleischfreie Kost sowie 
das „Motto der Woche“ zur Aus-
wahl. Speisepläne sowie Bestell-
formulare erhalten Sie im Service-
büro oder beim Servicepersonal 
im Willy-Hartmann-Saal.

!!! Breaking News !!!
Was lange währt, … 
Neue E-Fahrzeuge für die 
mobile Zukunft der SI sind 
bestellt. 

Mitte August haben wir von der Bezirksregierung 
Düsseldorf den lang ersehnten Zuwendungs-

bescheid für die Anschaffung der beantragten voll-
elektrischen Fahrzeuge und der zugehörigen Lade-
station erhalten. 

Fahrzeuge und Ladestation sind bestellt. Auf-
grund der langen Lieferzeiten müssen wir uns leider 
noch etwa ein halbes Jahr gedulden, bis wir unseren 
Fahrdienst dann auf umweltfreundliche E-Fahrzeuge 
umstellen können. vegefox.com– stock.adobe.com

© Monkey Business – stock.adobe.com
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Rückblick auf das dritte Quartal 2026

©
 F

ot
os

: S
I

Auch im dritten Quartal gab es 
vielfältige Aktivitäten. Und 

wie immer bleibt uns hier nur zu 
sagen: Bilder sagen mehr als 1000 
Worte …
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Aufnahmeantrag

Ich/Wir beantragen die Aufnahme in die SENIOREN-INITIATIVE Altenhilfe Kempen e. V.
Anrede / Name/n

Vorname/n

Geburtsdatum

Wohnort

Straße, Haus-Nr.

IBAN DE

Telefon und E-Mail Telefon: E-Mail:

Als neues Mitglied 
geworben von*

*) ist mit der Nennung einverstanden

Der Mitgliedsbeitrag beträgt zur Zeit noch 30 € pro Kalenderjahr/Person bzw. bei unterjährigem Eintritt 2,50 € pro 
Monat/Person ab Beitrittsmonat und ab 2027 jährlich 36 € / 3 € monatlich. Wir begrüßen die Beitragszahlung mittels 
Bankeinzug. Hierzu bitte das SEPA-Mandat – s. u. – ausfüllen.
Ich bin damit einverstanden, dass meine persönlichen Daten zu internen Zwecken des Vereins verwendet werden. 
Informationen zum Datenschutz habe ich mit einem separaten Schreiben erhalten.

Ort, Datum:  Unterschrift: 

1. SEPA-Lastschriftmandat
Ich ermächtige die SENIOREN-INITIATIVE Altenhilfe Kempen e.V., den von mir zu entrichtenden Jahresmitgliedsbei-
trag bei Fälligkeit mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der Senioren-Ini-
tiative auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Der Jahresmitgliedsbeitrag gilt jeweils für ein Kalenderjahr 
und wird immer bis zum 15. Februar eingezogen.
Ich kann innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages ver-
langen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

KONTOINHABER (IBAN und BIC bitte unbedingt angeben)

Name:  	Vorname: 

Straße:  

PLZ:  Ort: 

IBAN:  BIC: 

2. Einwilligung in die Vereins-Datenverarbeitung
Ich bin damit einverstanden, dass die vorgenannten Kontaktdaten zu Vereinszwecken durch den Verein genutzt wer-
den dürfen - gemäß den gesetzlichen Bestimmungen (BDSG / DS-GVO). Mir ist bekannt, dass die Einwilligung in die 
Datenverarbeitung freiwillig erfolgt und jederzeit durch mich ganz oder teilweise mit Wirkung für die Zukunft widerrufen 
werden kann.

Ort, Datum:  Unterschrift: 

		
„Mitglieder werben Mitglieder“ – die Aktion läuft weiter!

 Für jedes neu geworbene Mitglied nimmt der Werber automatisch für das laufende Halbjahr 
an der Verlosung einer Tagesfahrt der Gruppe B&B, K&K oder 50Plus teil. Der Gewinner oder 
die Gewinnerin wird zu Beginn des nächsten Halbjahres ausgelost und benachrichtigt.

Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandats, Gläubiger-ID: DE67S1B00000530905

Dem Leben 
   Sinn geben!

SI Senioren-initiative
Altenhilfe Kempen e.V.

Dem Leben 
   Sinn geben!

SI Senioren-initiative
Altenhilfe Kempen e.V.
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    1        2        3        4         5        6        7        8 

 
Ihre Lösung senden Sie bitte bis zum 10. März 2026 an: 
Senioren-Initiative Altenhilfe Kempen e.V. 
Redaktion SeniorenSpiegel 
Wiesenstraße 59, 47906 Kempen 
oder per E-Mail an: seniorenspiegel@altenhilfe-kempen.de 
Es wird nur eine Einsendung pro Person berücksichtigt! 

Lösungswort der letzten Ausgabe:  APOTHEKE 

Die Gewinner werden benachrichtigt! 
 

zu gewinnen gibt es eine 
B & B- oder 50Plus Tagesfahrt 

 

 
    1        2        3        4         5        6        7        8 

Ihre Lösung senden Sie bitte bis zum 10. Oktober 2023 an: 
Senioren-Initiative Altenhilfe Kempen e.V. 
Redaktion SeniorenSpiegel 
Wiesenstraße 59, 47906 Kempen 
oder per E-Mail an: seniorenspiegel@altenhilfe-kempen.de 
Es wird nur eine Einsendung pro Person berücksichtigt! 

Lösungswort der letzten Ausgabe: SINNVOLL 

Die Gewinner werden benachrichtigt!

zu gewinnen gibt es: 

1.  Preis: eine B & B- oder 50Plus Fahrt 
2.  Preis: zwei Kaffeegedecke  
3.  Preis: ein Kaffeegedeck

Thomasstr. 25 
47906 Kempen 

Telefon: +49 (0)2152 2424 

Öffnungszeiten: 
Montag - Freitag: 8:30 bis 18:30 Uhr 

 

 

Thomasstr. 25 
47906 Kempen 

Telefon: +49 (0)2152 2424 

Öffnungszeiten: 
Montag - Freitag: 8:30 bis 18:30 Uhr 
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latei-
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Kunst

Maßein-
heit der
Bildauf-
lösung

Norne
der Ver-
gangen-
heit

Kfz-
Zeichen
Hansestadt
Rostock

belgischer
Chan-
sonnier
(Jacques)

fränki-
scher
Hausflur,
Hausgang

Provinz
in d. ital.
Region
Latium

japa-
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Insel-
gruppe

US-
Filmstar
(Harri-
son)

mechan.
Getriebe
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Hebri-
den-
insel

däni-
scher
Radprofi
(Bjarne)

Stau-
werk,
Stau-
anlage

Schlaf-
stelle
auf
Schiffen

franz.
Mar-
schall
(Adolphe)

trichter-
förmige
Vertiefung
im Karst

Stadt an
der Elbe,
westl. v.
Dessau

chine-
sische
Dynastie

längster 
Fluss 
Schott-
lands

Stein-
statue auf
der Oster-
insel

Hering
nach
dem Ab-
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griech.
Göttin d.
Gerech-
tigkeit

Gewässer
östlich
des Kasp.
Meeres

Staat
in Ost-
europa

Göttin d.
irischen
Mytho-
logie

Brems-
klotz;
Spalt-
werkzeug

Überzug;
Deck-
schicht

antike
Gedicht-
form

Tier-
kreis-
zeichen
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Baltin

blass-
blau
(franz.)

Treffen,
Verab-
redung
(engl.)

US-Film-
regisseur
(Christo-
pher)

heißes
Rum-
getränk

niederl.
Maler
(Pieter
van)

vietnam.
Wäh-
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einheit

rechter
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eng-
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Schmuck-
stein
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gegore-
ner
Trauben-
saft

engl.-
amerik.
Längen-
maß

gerade
jetzt

engl.
Schrift-
steller
(Graham)

Ihre Lösung senden Sie bitte bis zum 10. Dezember 2026 an:
Senioren-Initiative Altenhilfe Kempen e.V.
Redaktion SeniorenSpiegel
Wiesenstraße 59, 47906 Kempen
oder per E-Mail an: seniorenspiegel@altenhilfe-kempen.de
Es wird nur eine Einsendung pro Person berücksichtigt!

Lösungswort der letzten Ausgabe: GRANDIOS

Die Gewinner werden benachrichtigt!

zu gewinnen gibt es eine B&B-,  
50 Plus oder K&K-Tagesfahrt





